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科基蛙的故事
波多黎各⺠间故事

很久以前，在波多黎各岛还没有道路、建筑物和现代⽣活的喧嚣之前，⼤⼤⼩⼩
的动物们可以⾃由⾃在地在这⽚⼟地上漫步。⻝物充⾜，没有危险，所以⼤家的
⽣活都很轻松，整天就是吃和睡。虽然很轻松，但这对⾝体健康可不好——⼤家
还是需要锻炼⾝体的！

⻓着彩⾊⽻⽑的波多黎各鹦鹉很聪明，只有他知道岛上的动物们是怎么了。这些
动物吃了太多零⻝，运动⼜太少，⾝体都很不健康！鹦鹉知道这是个问题，于是
抖动着美丽的绿⾊⽻⽑，希望引起⼤家的注意。

“朋友们！ ”鹦鹉说， “我对⼤家很失望！⼤家让岛上的和平与安宁⿇痹了头脑，以
为⾃⼰不再需要保持警惕和强壮。我要向⼤家发起挑战。⼤家从各⾃的同类中，
选出⼀位代表参加⽐赛。只有⼀位获胜者，但⼤家必须⻬⼼协⼒做好准备。获胜
者将获得⼀份丰厚的奖品！ ”
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动物们都很兴奋，各⾃挑选了同类中体型最⼤、最强壮的⼀只来跟其他动物⽐赛。
蛇、鹈鹕、鬣蜥，甚⾄猫鼬都开始锻炼。所有动物都⻬⼼协⼒进⾏准备，除了体型
娇⼩的科基蛙们。科基蛙体型太⼩，甚⾄⽆法发出声⾳。他们认为⾃⼰没有获胜的
机会。聪明的鹦鹉提醒说，即使是最⼩的⽣物，只要⻬⼼协⼒，也能产⽣巨⼤的影
响。于是，科基蛙决定参加⽐赛。他们选出了体型最⼤的蛙，⼤家⼀起帮助他锻炼
⾝体，为⽐赛做准备。

终于，⽐赛的时间到了。鹦鹉站在⼀根⾼⾼的树枝上，对动物们说： “亲爱的朋友
们，今天很⾼兴看到⼤家，⼤家为⽐赛所做的准备，令我感到⾮常骄傲。我希望⼤
家也感觉到⾃⼰更强壮、更健康！⽐赛将从这棵树开始。沿着⼩路跑到那棵最⾼的
棕榈树，然后转⾝跑回这⾥。第⼀个冲过终点线的就是获胜者！ ”

所有的动物都沿着起跑线排成⼀排。⼩⼩的科基蛙被挤到了⼀边— —因为他实在太
⼩了，甚⾄没⼈注意到他的存在，但他跃跃欲试，准备好进⾏⽐赛。

鹦鹉⾼声喊道： “预备… …开始… …冲！ ”  ⼤家出发了！参赛者们⾝后只留下⻜扬的
尘⼟。蛇在蠕动！鹈鹕在拍打翅膀！鬣蜥在爬⾏！猫鼬在奔跑！所有的动物都以⾃
⼰的⽅式尽可能地快速前进。但⼩⼩的科基蛙却落在了后⾯！他⼼⾥想，我怎样才
能超越⼤家呢？

然后，科基蛙突然明⽩了。他⿎⾜了劲，弯下膝盖，⽤尽全⼒跳了起来。科基蛙跳
过了猫鼬！他从鬣蜥旁边跳了过去！他跳过了鹈鹕，然后跳过了蛇。当动物们到达
棕榈树时，科基蛙已经领先了！

其余观看⽐赛的科基蛙都喜出望外，彼此之间传递着⽆声的喜悦。当科基蛙第⼀个
冲过终点线时，⼤家都⾼兴地跳了起来。科基蛙赢得了⽐赛！

鹦鹉⻜下来祝贺科基蛙的胜利。 “祝贺你们，我的朋友们！科基蛙确实向⼤家证
明，即使是我们当中体型最⼩的，也能成就⼤事。⽽且，正如承诺的那样，这是你
们的奖品！ ”慢慢地，鹦鹉抬起巨⼤的翅膀，喃喃地唱着圣歌。当鹦鹉唱完后，科
基蛙第⼀次能发出声⾳，开始唱歌！波多黎各⼈因此得以享受科基蛙舒缓⽽神奇的
歌声。随着时间的推移，科基蛙变得越来越受欢迎。从很久以前的那个夜晚开始，
所有的科基蛙每天都在⽇落时分开始唱歌。


